
Kursinhalt:

Was erwartet Sie in dieser Fortbildung:

In dieser praxisnahen Fortbildung erhalten Sie einen fundierten Einblick in komplementäre Maßnahmen zur Unterstützung der 

multimodalen Schmerztherapie (=Kombination verschiedene Therapieformen). Neben theoretischen Grundlagen stehen 

praktische Anwendungen im Mittelpunkt.

Inhalte:

•    Einführung in die Aromapflege und ihre Wirkung auf Schmerz und Wohlbefinden

•    Grundlagen und Anwendung der NADA-Ohrakupunktur zur Unterstützung der Schmerzregulation

•    Einsatz der TENS-Therapie (Transkutane elektrische Nervenstimulation) zur Schmerzreduktion

•    Weitere komplementäre Maßnahmen zur Schmerzbewältigung

Wissenswertes zur Fortbildung:

Bitte beachten! Es ist ein Handtuch und Waschhandschuh mitzunehmen.

Diese Fortbildung kann im Rahmen der gesetzlich vorgeschriebenen Fortbildungsverpflichtung absolviert werden.

 

Zielgruppe:

Diplom Gesundheits- und Krankenpfleger:innen, Pflegefachassisteten:innen

Trainerinnen:

Fr. Sabine Enderle, Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin 

Fr. Ursula Kraml, Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin 

KOMPLEMENTÄRE MASSNAHMEN IN DER 
SCHMERZTHERAPIE

Fortbildung für Pflegekräfte

https://www.bfi-ooe.at/de/ausbildungsinfos/kompetenzzentrum-gesundheits-und-sozialberufe/pflege-und-sozialbetreuungsberufe-fort-und-weiterbildungen.html


Termin- und Kurs-Details

Termin 15.11.25 - 15.11.25 

Ort BFI Linz, Raimundstraße 1-5, 4020 Linz

Kursnummer 2025L L 503601

Kurszeiten Sa 08:00 - 12:00

Unterrichtseinheiten 5

Normalpreis € 280,00

AK-Preis € 224,00

Kurstermine in Linz

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

15.11.25 - 15.11.25 Sa 08:00 - 12:00 BFI Linz, Raimundstraße 1-5, 4020 Linz 2025L L 503601

Alle Kurstermine

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

15.11.25 - 15.11.25 Sa 08:00 - 12:00 BFI Linz, Raimundstraße 1-5, 4020 Linz 2025L L 503601

Kurs-Anmeldung und weitere Informationen im Internet auf www.bfi-ooe.at/kurs/5036 sowie telefonisch bei der BFI-Serviceline 
unter 0732 / 6922 6922.

https://www.bfi-ooe.at/kurs/5036
tel:+4373269226922
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